
RUTA 21: Control de rutina 

en ruta termina con un 

detenido y un auto robado 

Recuperado

Viernes, 30 de enero de 2026AÑO VI ­ N° 1399

página 11

Por Anailén Nassif Gopar

ALICIA BARIDON – FUNDACION ROFÉ
“Jóvenes creativos es formación en tecnología, acompañamiento terapéutico y 

oportunidades reales para jóvenes de Colonia”

página 3



2 PUBLICACIONES COLONIA

Viernes, 30 de enero de 2026                                      AÑO  VI - N° 1399

APRUEBAN PROYECTO 
DE COOPERACIÓN 

DESCENTRALIZADA 
SANTA FE–COLONIA 
"RUTA DEL QUESO"

El Director de Turismo, 
Martín Álvarez, y el Director 
de Cooperación 
Internacional, Alfredo 
Martínez, analizaron las 
labores de transversalidad 
ejecutadas por ambas 
dependencias.
En el marco del Proyecto de 
Cooperación 
Descentralizada entre 
Argentina y Uruguay 2025, 
se ratificó el objetivo de 
fortalecer el vínculo 
estratégico bilateral 
mediante el fomento de 
sinergias entre gobiernos 
subnacionales. Tras la 
evaluación de las 
propuestas ante la Dirección 
Nacional de Cooperación 
Internacional de Argentina 
(DNCIN) y la Agencia 
Uruguaya de Cooperación 
Internacional (AUCI), se 
confirmó la aprobación del 
proyecto "Fortalecimiento 
del Desarrollo Turístico y 
Productivo a través de la 
Cooperación 
Descentralizada Santa Fe–
Colonia, Ruta del Queso".
Paralelamente, se desarrolla 
el Acuerdo de 
Hermanamiento y 
Complementación con 

Caxias do Sul, Río Grande 
do Sul, orientado a la 
cooperación y conectividad 
turística.
En el proceso de 
internacionalización del 
departamento, se gestiona 
una cooperación técnica con 
la Secretaría de Turismo de 
la Alcaldía de Cartagena de 
Indias. Esta iniciativa busca 
la transferencia tecnológica 
en promoción turística y el 
posicionamiento de la Marca 
Colonia Departamento.

COTIZACIÓN Ebrou

El presente análisis toma 
como referencia exclusiva 
los valores de cierre del 
Banco de la República 
Oriental del Uruguay 
(BROU) correspondientes a 
las jornadas del 28 y 29 de 
enero de 2026. Al contrastar 
ambos registros, se observa 
una tendencia de estabilidad 
generalizada en las 
principales divisas que 
operan en el mercado local.
En el primer día analizado, 
el dólar estadounidense 
mantuvo una posición firme 
en la pizarra oficial. Durante 
la jornada siguiente, la 
moneda norteamericana no 
presentó variaciones de 
gran magnitud, 
consolidando un rango de 
precios que brinda 
previsibilidad a los 
operadores financieros. Por 
su parte, las monedas 
regionales, como el peso 
argentino y el real brasileño, 
mostraron un 
comportamiento lineal, sin 
alteraciones significativas en 
sus márgenes de arbitraje 
respecto a la moneda 

nacional.
Respecto al euro y otras 
divisas de reserva, las 
pizarras de la banca estatal 
reflejaron ajustes técnicos 
menores, manteniendo la 
competitividad de las tasas 

de cambio. Este escenario 
de calma cambiaria en el 
tramo final de enero sugiere 
un equilibrio sostenido entre 
la oferta y la demanda de 
divisas en la plaza 
uruguaya.

NOTICIAS
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El programa Jóvenes 
creaTIvos, impulsado por la 
Fundación ROFÉ, se 
posiciona en el 
departamento de Colonia 
como una oportunidad 
concreta de formación 
gratuita en desarrollo web y 
liderazgo, pensada 
especialmente para 
adolescentes y jóvenes de 
hasta 29 años, con foco en 
quienes buscan una salida 
laboral vinculada a la 
tecnología.
ROFÉ es una fundación 
colombiana, con sede en 
Bogotá, que funciona desde 
hace ocho años y surgió a 
partir de una necesidad muy 
concreta del sector 
empresarial.
“Esto nace cuando 
empresarios querían 
contratar desarrolladores 
web y no encontraban gente 
formada. Entonces 
decidieron crear una 
fundación para generar esas 
oportunidades desde abajo”, 
explicó Alicia Baridón, 
representante de la 
Fundación y referente de la 
iniciativa en Colonia.
El programa apunta a 
jóvenes desde los 14 o 15 
años hasta los 29, que estén 
cursando quinto o sexto de 
liceo o UTU, o que ya hayan 
finalizado la educación 
media.

El proceso de selección se 
realiza en tres etapas, con el 
objetivo de asegurar que 
quienes ingresen puedan 
sostener el curso. “No es 
sólo querer hacerlo, también 
buscamos que tengan las 
condiciones para empezar y 
terminar. Por eso hay un 
acompañamiento 
permanente”, señaló 
Baridón.
La formación tiene una 
duración de ocho meses, 
con una carga de ocho 
horas semanales. “El 70% 
es virtual y el 30% 
presencial. Se forman como 
desarrolladores web y 
también trabajan liderazgo 
empresarial, trabajo en 
equipo y habilidades que 
hoy son clave”, explicó.
Actualmente, la instancia 
presencial funciona en 
Paysandú, donde el 
programa ya lleva dos años. 
Para los jóvenes del 
departamento de Colonia, 
esto no será un 
impedimento. “Quiero 
remarcar algo muy 
importante: la Intendencia 
de Colonia se hace cargo de 
los pasajes de todos los 
chicos seleccionados. Eso 
garantiza que nadie quede 
afuera por no poder viajar. 
Esta Fundación llega a 
Colonia a través de la 

Dirección de Cooperación 
Internacional”, destacó 
Baridón.
Además, el programa 
contempla las dificultades de 
acceso a tecnología. 
“Sabemos que no todos 
tienen computadora o Wi­Fi. 
En Colonia del Sacramento 
ya está resuelto que quienes 
lo necesiten puedan usar las 
computadoras y la conexión 
del Centro Barrial de El 
General. Y en el resto del 
departamento vamos a 
buscar soluciones similares, 
ya sea en liceos, municipios 
o centros barriales”, afirmó.
El acompañamiento va más 
allá de lo académico. “Hay 
personas que están ahí para 
apoyarlos, escucharlos y 
ayudarlos a no abandonar. A 
veces los gurises arrancan 
con muchas ganas y 
después aparecen 
problemas familiares o 
personales. La idea es 
sostenerlos”, expresó.
Baridón remarcó que 
Jóvenes creaTIvos no se 
limita únicamente a la etapa 
de formación, sino que abre 
un abanico de posibilidades 
a futuro, incluso a nivel 
internacional. “Esto no es 
solo hacer un curso y listo. 
Los chicos que terminan, 
tienen un certificado 
internacional, y están en una 

base de datos a la que 
acceden las empresas que 
acompañan a la fundación”, 
explicó.

En ese sentido, señaló que 
se trata de una experiencia 
con fuerte componente de 
intercambio y proyección 
laboral. “La fundación 
trabaja con empresas de 
distintos países, y muchas 
veces lo que pasa es que, 
cuando alguna necesita 
personal, recurre a esa 
base. Ahí aparecen 
oportunidades reales, 
incluso para trabajar de 
forma remota desde 
Uruguay”, indicó.
Las inscripciones están 
abiertas hasta el 15 de 
febrero de 2026 y se 
realizan de forma sencilla a 
través de un formulario 
online. “Hay un link que se 
está compartiendo todos los 
días desde la Intendencia. 
Es https://forms.gle/
CNT6A82hRA9BWbd86 .
También se puede entrar a 
la web de la fundación, que 
se llama Toca una Vida, y 
desde ahí acceder al 
formulario. Es muy fácil”, 
explicó Baridón.

ALICIA BARIDON – FUNDACION ROFÉ
“Jóvenes creativos es formación en tecnología, acompañamiento

terapéutico y oportunidades reales para jóvenes de Colonia”

Por Anailén Nassif Gopar

Durante el mes de 

enero el diario saldrá 

publicado los días 

miércoles y viernes. 

¡A partir de febrero 

volvemos a nuestra 

periodicidad habitual!
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VENTA DE COMERCIO LEY 
2904

FARMACIA ARTIGAS 
LTDA., RUT 040003740012, 
promete vender a 
ALENSTAR SOCIEDAD 
ANÓNIMA, RUT 
216148190013, 
establecimiento comercial 
denominado “FARMACIA 
ARTIGAS”, que gira en el 
ramo de Farmacia, en calle 
General Flores 308, ciudad 
de Colonia del Sacramento, 
departamento de Colonia.

Acreedores presentarse en 
Guayabos 1718 oficina 606, 
Montevideo, teléfono 
099180160, 11 a 15 horas 
en el término legal.

PUBLICACIÓN: 30/12 a 
12/02
_______________________

JUAN LACAZE, 
COLONIA DEL 

SACRAMENTO Y 
CARMELO:

Se extienden hasta 13 /
02 las inscripciones 

para la Escuela Taller 
2026.

La Intendencia de Colonia, a 
través del Departamento de 
Desarrollo Humano, informó 
la extensión del plazo de 
inscripción para los cursos 
de la Escuela Taller de Artes 
y Oficios Patrimoniales 
"Manuel Lobo". Los 
interesados tendrán tiempo 
de anotarse hasta el 
próximo viernes 13 de 
febrero de 2026 para 
acceder a esta formación 
técnica gratuita.

La propuesta educativa para 
este año abarca diversas 
localidades del 
departamento. En Colonia 
del Sacramento se dictarán 
cursos de Albañilería, 
Carpintería (turno matutino), 
Tallado en Madera y Torno, y 
Herrería. Por su parte, en 

Juan Lacaze la oferta 
incluye Carpintería y 
Bloques de Hormigón, 
mientras que en Carmelo se 
brindará capacitación en 
Instalación Sanitaria.

El proceso de inscripción 
puede realizarse de manera 
presencial en la sede central 
ubicada en el Frontón 
Euskaro Real de San 
Carlos. Asimismo, se 
encuentra habilitada la 
modalidad de registro online 
mediante el formulario 
disponible en los canales 
digitales oficiales de la 
institución. Desde la 
Escuela Taller recordaron 
que, si bien los cursos no 
tienen costo, los cupos son 
limitados. Para obtener más 
información, los vecinos 
pueden comunicarse a los 
teléfonos 4522 9714 o 099 
283 908.

CONCHILLAS: Playa La 
Islita recibirá feria 
gastronómica y los 

grupos Solo Tres, La 
Llave, Los Diamantes y 

Herederos

La Intendencia de Colonia, 
en el marco del programa 
"Viví el Verano en Colonia", 
llevará a cabo una jornada 
de actividades en Playa La 
Islita, localidad de 
Conchillas, el próximo 
domingo 1 de febrero.
La programación iniciará a 
las 16:00 horas con la 

participación de un DJ y 
presentaciones musicales, 
sumado al desarrollo de 
actividades deportivas y una 
feria gastronómica y 
artesanal. A las 19:00 horas 
se dictará una clase abierta 
de Zumba.

A partir de las 20:00 horas, 
el Escenario Móvil recibirá 
las actuaciones de los 
conjuntos musicales Solo 
Tres, La Llave, Los 
Diamantes y el cierre a 
cargo de Herederos. El 
evento cuenta con el apoyo 
del Municipio de Conchillas 
y la marca país Uruguay 
Natural.

   

CARMELO: Presentarán 
la obra teatral "No 

cabe un alma" en el 
ciclo Jueves en el 

Patio.

La Intendencia de Colonia, 
por intermedio de su 
Dirección de Cultura, 
programó para el jueves 29 
de enero la realización de 
una nueva jornada del ciclo 
“Jueves en el Patio”. La 
actividad tendrá lugar en la 
Casa de la Cultura de 
Carmelo a partir de las 
20:30 horas.
En esta instancia, el Grupo 
de Teatro de la Casa de la 
Cultura, dirigido por 
Leonardo Fernández, 
pondrá en escena la obra 
“No cabe un alma”, de la 
autoría de Leandro Marcos 
González. La función se 
desarrollará al aire libre en 
las instalaciones del recinto 
cultural.
La organización comunicó 
que el acceso será libre y 
gratuito para todo el público. 
Asimismo, se recomienda a 
los asistentes concurrir con 
su propia silla para asegurar 
su comodidad durante la 
representación.
Esta iniciativa se integra en 
la planificación cultural de 

SOCIALES
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verano de la Intendencia de 
Colonia. El objetivo 
institucional de la propuesta 
consiste en facilitar el 
acceso a manifestaciones 
culturales y promover 
espacios de integración 
para la población local.

LLAMADAS DE 
COLONIA ­ Desfile y 

Concurso 2026

Se definió los componentes 
de las agrupaciones y el 
cuerpo de jurados para el 
Desfile y Concurso de 
Llamadas 2026, que se 
realizará el 31 de enero a 
las 21:00 horas. El jurado 
técnico está integrado por 
Alfredo Leirós (Presidente), 
Jorge Caticha (Presidente 
Alterno), Michelle Silva, 
Julio Simone y Álvaro 
Marotta.
"Reconocimiento 2026" a 
Walter Monzón, conocido 
como "El Negro Bulón", por 
su extensa trayectoria en la 
cultura del candombe. 
Monzón participa en las 
agrupaciones del 
departamento desde los 16 
años de edad, habiendo 
integrado conjuntos como 
Morenada 77, Lonjas del 
Sacramento, Yacumenza y 
Puerto Sauce. A sus 74 
años, continúa en actividad 
como bailarín y partener de 
vedette, desempeñándose 
en la comparsa Burundi 
desde hace una década. 
Sector para personas con 
discapacidad: Este año, 
habrá un sector reservado 
para personas con 
discapacidad, en la esquina 
de Avda. Artigas y Coronel 
Arroyo, debiendo ingresar 

por calle Rivera y Coronel 
Arroyo.
Cortes y Desvíos en el 
Tránsito: La Intendencia de 
Colonia a través de la 
Dirección de Tránsito 
informa a la población sobre 
cortes y desvíos a realizarse 
por el desfile de llamadas en 
la ciudad de Colonia del 
Sacramento el sábado 31 
de enero desde las 14:00 
horas hasta finalizado el 
evento.
Los mismos serán:
­E. Araus y Domingo Baqué.
­Domingo Baqué y Argentina
­Aparicio Saravia y Nimmo
­Baltasar Brum desde 
Aparicio Saravia hasta Av. 
Artigas
­Domingo Baqué que e Italia
­Av. Artigas desde Rambla 
Costanera hasta calle 18 de 
julio incluyendo 1 calle sobre 
las laterales tanto en la 
acera norte como en la sur, 
a excepción de calle 
Fosalba y Rivadavia donde 
los cortes se ubicarán sobre 
calle Domingo Baqué.
Av. General Flores desde 
calle Rivera a Buenos Aires
Vicente García desde Av. 
General Flores hasta 
Buenos Aires
También se informa que Av. 
Artigas desde Daymán a 
Fosalba, estará cortada 
desde la 00:00 horas del 
sábado 31 y no se podrá 
estacionar desde el viernes 
30 de enero, desde las 
17:00 hs. por el pintado de 
Av. Artigas para el evento.
El viernes 30 desde la hora 
20:00, permanecerá cerrada 
al tránsito vehicular Avenida 
Artigas entre Daymán y 
Fosalba, con motivo del 
pintado de la calle.

Se ruega a los propietarios 
de los vehículos en los 
lugares mencionados sobre 
el retiro de los mismos, en 
los horarios que se detallan 
anteriormente.
Servicio de Ómnibus para el 
barrio “El General” y el Real 
de San Carlos
A partir de la hora 01:30, 
desde la parada de 
Domingo Baqué y Coronel 
Arroyo, saldrán en forma 
gratuita dos ómnibus hacia 
El General y dos hacia El 
Real de San Carlos.

COMPARSAS 
PARTICIPANTES

Morenada Lonjas 
(CARMELO): Fundada en 
1976 en el Barrio Saravia. 
Presenta el tema "Tributo a 
la Mama Vieja" en sus 49 
años de historia. Su 
formación incluye 30 
tambores, 16 bailarinas, 3 
mama viejas, 3 gramilleros y 
las vedettes María Depratti y 
Silvana Suárez. Dirección: 
Sergio Suárez.

El Colibrí (CARMELO): 
Creada en 2017. Su 
propuesta "El latido del 
barrio, el vuelo del colibrí" 
utiliza una gama de colores 

inspirada en el ave. Cuenta 
con más de 30 integrantes 
en la cuerda de tambores y 
las vedettes Manuela Lagos, 
Virginia Bordalde, Tiziana 
Coitiño e Itatí Arriola. 
Directores: Hugo Velazco y 
Blanca Mendoza.

La Nueva Reina del 
Empuje (TARARIRAS): 
Fundada en 2023 como 
homenaje a la agrupación 
de 1988. Viste colores 
borravino, negro, dorado, 
azul y rojo. Posee 60 
integrantes, con Magali 
Melía y Mirta Pereira como 
vedettes. Directores: 
Federico Stemphelet y 
Laura Martínez.

Dulces Guerreras 
(COLONIA DEL 
SACRAMENTO): Cumple 
10 años en 2026. Su cuerda 
de 30 tambores está 
integrada exclusivamente 
por mujeres. Las vedettes 
son Florencia Castro, 
Milagros Rivas y Silvia 
Parodi, quien también ejerce 
la dirección general.

Rosario 250 
(ROSARIO): Nacida en 
2022 por los 250 años de la 
ciudad. Es la única 
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representante departamental 
clasificada a las Llamadas 
de Montevideo 2026. Reúne 
a 140 integrantes con los 
colores azul, verde, celeste 
y naranja. Director: Germán 
Suárez.

La 10 de Mayo 
(COLONIA DEL 
SACRAMENTO): 
Originaria del Barrio El 
General (2019). Su símbolo 
ATR (A Todo Ritmo) se 
enmarca en colores rojo, 
verde, amarillo, negro y 
blanco. Cuenta con 80 
integrantes, incluyendo 35 
tambores y 21 personas en 
el cuerpo de baile. 
Directores: Evelyn Doncell y 
Daniel Fernández.

Burundí (COLONIA DEL 
SACRAMENTO): Fundada 
en 2015. Su estandarte luce 
una manada de leones que 
simboliza la unión familiar. 
Utiliza los colores de la 
bandera de Burundi: rojo, 
verde y blanco. Posee 40 
tambores y las vedettes 
Morena Quintana, Rita Nair 
y Karen Lencinas. 
Directores: Marcelo y Mateo 

Quintana.

Caracú Quemao 
(COLONIA DEL 
SACRAMENTO): Nacida 
en 2008 en el Barrio Sur. 
Presenta "A 200 años", 
temática referida a la 
libertad de los esclavos en 
1825. Viste de rojo, verde y 
blanco. Su director es Luis 
Guerrero y cuenta con las 
vedettes Tamara Díaz, 
Magdalena Colo y Silvina 
Respane.

Eco de Tambores 
(CARMELO): Conocida 
como "La del Molino". Su 
tema es "Ritmo que vive en 
el cuerpo y alma" en colores 
turquesa, blanco y negro. 
Reúne a 70 tamborileros y 
cuenta con las vedettes 
Cándida Medina, Priscila 
Souto y Walkir Suárez. 
Dirección: Pablo Torres.

Puerto Sauce (JUAN L. 
LACAZE): Fundada en 
2005, celebra dos décadas 
de historia. Viste los colores 
verde, rojo y blanco de su 
ciudad. La formación incluye 
40 tambores, 25 bailarines y 

6 parejas de gramilleros. 
Director: Juan López.

Lonjas Pichoneras 
(ROSARIO): Agrupación 
del barrio La Cuchilla de los 
Perros nacida en 2006. 
Utiliza los colores celeste, 
negro, blanco y violeta. Sus 
vedettes son Alexandra 
Cabrera y Antonella Laye. 
Directores: Horacio Medina 
y Gisela Martínez.

Mombasa (ROSARIO): 
Creada en 2025. 
Representa la mezcla de 
ancestralidad y presente en 
colores rojo, amarillo, 
naranja, negro y blanco. 
Cuenta con 56 tambores y 
40 bailarinas, con Cynthia 
Cor y Cristina Acosta como 
vedettes. Director: Maicol 
Corbalán.

Tararilonja 
(TARARIRAS): Fundada 
en 2017. Presenta la 
temática "Magia" con 65 
integrantes en colores rojo, 
blanco, amarillo y naranja. 
Su vedette es Camila 
Cabrera.

Mozambique 
(CARMELO): Activa desde 
2002. Su propuesta 
"Candombe Libre" utiliza los 
colores de la bandera de 
Mozambique. Desfila con 60 
integrantes. Dirección: 
Osvaldo López, Gustavo 
Suhr, Heber Marr y Héctor 
Ratto.

La Zulema (JUAN L. 
LACAZE): Fundada en 
2024 a raíz de una promesa 

familiar. Su tema "Niños" 
está dedicado a las nuevas 
generaciones. Cuenta con 
las vedettes Gimena 
Cabrera y Verónica Correa. 
Director: Claudio Díaz.

AGRUPACIONES 
INVITADAS

• Fuego Negro 
(ARGENTINA): Proyecto 
comunitario del barrio La 
Boca, Buenos Aires, nacido 
en 2021 e integrado por 
uruguayos y argentinos.

• La Cuerda 
Néctar (COLONIA DEL 
SACRAMENTO): Formada 
en 2024 por tamborileros de 
trayectoria. Se caracteriza 
por el "swing" de sus 30 
integrantes. Director: Jorge 
“Perico” Carbajal.

ARIES (Marzo 21­Abril 20): 
El panorama astral para los 
nativos de este signo indica 
una jornada marcada por un 
caudal de vitalidad 
excepcionalmente elevado. 
Se presenta una 
oportunidad inmejorable 
para abordar y concluir 
aquellos asuntos que han 
permanecido en la lista de 
pendientes por tiempo 
prolongado. La clave del 
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éxito en este ciclo radica en 
la inteligencia emocional: la 
capacidad de tomar 
cualquier sentimiento de 
irritabilidad o frustración y 
convertirlo en un motor de 
productividad es, sin duda, 
la jugada maestra. Al 
canalizar esta energía 
guerrera hacia objetivos 
constructivos, logrará una 
eficiencia sorprendente que 
no solo alivianará su carga 
de trabajo, sino que también 
le proporcionará una 
profunda satisfacción 
personal al ver resultados 
tangibles de su esfuerzo 
sostenido.

TAURO (Abril 21­Mayo 20): 
La búsqueda de estabilidad 
se convierte en la prioridad 
absoluta para quienes han 
nacido bajo la influencia del 
toro. En este momento, su 
bienestar emocional está 
intrínsecamente ligado a la 
solidez de sus estructuras 
externas. Es una etapa ideal 
para exigir y brindar 
claridad: desde el estado de 
sus finanzas hasta la 
transparencia en sus 
compromisos afectivos. Los 
planes deben ser nítidos y 
los vínculos deben basarse 
en la honestidad recíproca. 
Al reducir el espacio para las 
dudas y priorizar los hechos 
comprobables sobre las 
promesas vacías, logrará 
consolidar la seguridad que 
tanto anhela, permitiéndose 
avanzar con paso firme 
hacia sus metas a largo 
plazo.

GÉMINIS (Mayo 21­Junio 
21): Su intelecto se 
encuentra en un estado de 
alerta máxima, y su 
curiosidad innata se 
convierte hoy en su mejor 
aliada para acceder a 
información que resultará 
estratégica en el futuro 
cercano. Es fundamental 
que confíe en su capacidad 
comunicativa, pues el acto 
de formular la pregunta 
precisa en el entorno 

adecuado será la llave que 
abra puertas que antes 
parecían selladas. 
Mantenga los oídos atentos 
y la mente abierta, ya que 
los datos que recoja en 
conversaciones casuales o 
reuniones laborales 
contienen el germen de 
soluciones importantes. Su 
habilidad para conectar 
puntos de información 
aparentemente aislados le 
otorgará una ventaja 
competitiva considerable.

CÁNCER (Junio 22­Julio 
22): Los nativos de este 
signo experimentan un ciclo 
de gran apertura 
sentimental, con las 
emociones vibrando a flor 
de piel. Aunque esta 
vulnerabilidad pueda 
generar cierta inquietud 
inicial, el cosmos le ofrece la 
posibilidad de canalizar toda 
esa sensibilidad hacia la 
creación de espacios de 
contención y afecto genuino. 
Es un momento propicio 
para fortalecer la unión 
familiar y los lazos con 
amistades íntimas. La 
recomendación principal es 
evitar la tentación de 
cerrarse en su caparazón 
ante el temor al dolor; por el 
contrario, al mostrar su lado 

más humano y tierno, 
encontrará una reciprocidad 
que alimentará su espíritu y 
le brindará la paz que 
necesita.

LEO (Julio 23­Agosto 22): El 
clima astrológico se 
presenta perfecto para que 
el brillo natural de los 
leoninos se manifieste en 
todo su esplendor. Si se 
anima a dejar atrás la 
modestia y se expone un 
poco más ante la mirada de 
los demás, descubrirá que la 
respuesta del entorno es 
sumamente positiva y 
estimulante. Es el momento 
ideal para presentar 
proyectos, demostrar 
talentos artísticos o 
simplemente liderar con su 
carisma habitual. La 
validación que reciba hoy no 
solo servirá para alimentar 
su ego de forma saludable, 
sino que también le 
confirmará que está en el 
camino correcto para 
alcanzar el reconocimiento 
profesional o social que ha 
estado buscando con tanto 
esmero.

VIRGO (Agosto 23­
Septiembre 22): La energía 
del día invita a los nacidos 
bajo este signo a sumergirse 

en el análisis minucioso y la 
perfección técnica. Se trata 
de una jornada diseñada 
para pulir esos detalles 
finales en proyectos que 
están prácticamente 
concluidos pero que aún 
pueden beneficiarse de su 
ojo crítico. Su prolijidad y 
sentido del orden no son 
meras manías, sino las 
herramientas que marcarán 
la diferencia entre un trabajo 
aceptable y uno excelente. 
Al dedicar tiempo a la 
revisión exhaustiva, se 
asegura de que la calidad 
de su producción sea 
irreprochable, ganando así 
el respeto de sus pares y la 
tranquilidad de saber que ha 
dado lo mejor de sí.

LIBRA (Septiembre 23­
Octubre 22): Los vínculos 
interpersonales se sitúan en 
el centro de su escenario 
astral, demandando 
atención y equilibrio. Es muy 
probable que surja la 
oportunidad de entablar una 
conversación necesaria que 
ha estado postergando. El 
secreto para obtener 
resultados exitosos reside 
en mantener un tono 
calmado, diplomático y 
empático; esta aproximación 
le permitirá resolver 
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conflictos que en apariencia 
se presentaban como 
obstáculos insalvables. Al 
buscar el punto medio y 
priorizar la armonía en la 
comunicación, logrará 
disipar malentendidos y 
fortalecer los cimientos de 
sus relaciones más 
importantes, devolviendo la 
fluidez a su vida social y 
afectiva.

ESCORPIO (Octubre 23­
Noviembre 21): Los 
procesos de transformación 
interna, que son una 
constante en la vida de 
Escorpio, experimentan hoy 
una aceleración notable. Se 
encontrará en situaciones 
donde podrá observar, con 
asombro y gratitud, cómo ha 
evolucionado su psiquis: 
frente a viejos disparadores 
que antes provocaban 
reacciones impulsivas, hoy 
responde con una madurez 
y serenidad renovadas. Este 
cambio de perspectiva es la 
prueba fehaciente de su 
crecimiento personal. 
Aproveche este momento de 
introspección para soltar 
definitivamente antiguas 
cargas emocionales y 
abrazar su nueva identidad, 
mucho más resiliente y 
consciente de su propio 
poder regenerativo.

SAGITARIO (Noviembre 22­
Diciembre 21): Una 
imperiosa necesidad de 
expansión y aventura se 
apodera de su mente, 
impulsándolo a mirar más 
allá de las fronteras de su 
rutina cotidiana. Aunque las 
circunstancias físicas 
puedan limitar sus 
movimientos, es 
fundamental que le dé 
espacio a sus sueños y 
aspiraciones en el plano 
mental y espiritual. Planificar 
viajes futuros, iniciar 
estudios sobre temas 
exóticos o simplemente 
visualizar sus metas más 
ambiciosas es clave para 
mantener encendida su 

chispa interna. No 
subestime el poder de la 
imaginación; hoy, soñar en 
grande es un acto de 
valentía que le proporciona 
la motivación necesaria para 
enfrentar cualquier desafío 
diario.

CAPRICORNIO (Diciembre 
22­Enero 20): La disciplina y 
la constancia, pilares 
fundamentales de su 
personalidad, son las 
fuerzas que lo sostienen y lo 
guían en este ciclo. Es una 
jornada en la que los 
pequeños logros concretos 
adquieren una relevancia 
especial, funcionando como 
hitos que confirman que su 
dirección es la acertada. No 
busque reconocimientos 
grandilocuentes de forma 
inmediata; en su lugar, 
encuentre satisfacción en el 
cumplimiento de su deber y 
en la solidez de sus avances 
paso a paso. La 
confirmación de su progreso 
le otorga una renovada 
confianza en sus 
capacidades, asegurándole 
que el éxito final es solo 
cuestión de tiempo y 
persistencia.

ACUARIO (Enero 21­
Febrero 19): El espíritu libre 
e independiente que 
caracteriza a Acuario se 
activa con fuerza, 
impulsándolo a seguir sus 
propias convicciones por 
encima de las convenciones 
sociales. Es posible que 
surjan voces críticas o 
cuestionamientos por parte 
de personas que no 
comprenden su visión 
innovadora; sin embargo, 
usted posee la claridad 
mental necesaria para saber 
exactamente por qué hace 
lo que hace. Manténgase fiel 
a su originalidad y no 
permita que la presión 
externa limite su creatividad. 
Su capacidad para ver el 
futuro y proponer soluciones 
alternativas es su mayor 
tesoro, y este es el momento 

de defender su derecho a la 
singularidad.

PISCIS (Febrero 20­Marzo 
20): La intuición, ese sexto 
sentido tan desarrollado en 
los hijos de Neptuno, se 
encuentra hoy en un estado 
de afinación superior. Es 
probable que experimente 
presentimientos o 
corazonadas que, al cabo 
de poco tiempo, se verán 
confirmados por los 
acontecimientos externos. 
Confíe plenamente en lo 
que dicta su voz interior, ya 
que le proporcionará una 
guía mucho más precisa 
que cualquier análisis 
puramente racional. Esta 
conexión con lo sutil le 
permitirá tomar decisiones 
acertadas en momentos de 
incertidumbre y navegar las 
aguas emocionales del 
entorno con una sabiduría 
instintiva que protegerá su 
paz y la de quienes lo 
rodean.

INSCRIPCIONES LICEO 
N°1 COLONIA DEL 

SACRAMENTO

Comunicado del  Liceo Nº 1 
"Prof. Juan Luis Perrou" de 
Colonia del Sacramento ha 
emitido un detallando el 
proceso de inscripciones 
para el mes de febrero de 
2026. Este llamado está 
dirigido específicamente a 
estudiantes interesados en 
cursar 1º, 2º y 3º de 
Educación Media Superior 
(E.M.S.).
A continuación, se resumen 
los puntos clave para los 
interesados:
Período de inscripciones: Se 
llevarán a cabo desde el 4 al 
6 de febrero, en el horario 
de 14:00 a 18:00 hs.
Población objetivo: El 
llamado incluye a alumnos 
de la propia institución 
(promovidos totales o 
parciales) y a estudiantes 
promovidos de otras 
instituciones.
Documentación obligatoria: 
Es requisito presentar 
originales y fotocopias de la 
Cédula de Identidad, Carnet 
del adolescente y Carnet de 
vacunación.
Requisitos adicionales: 
Aquellos provenientes de 
U.T.U. o instituciones 
privadas deben presentar el 
pase correspondiente, 
mientras que los alumnos de 
otros liceos deben incluir 
dos fotos carnet.
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SERVICIOS 
GANADEROS LANZA EL 

PODCAST “CAMPO Y 
SANIDAD”

La Dirección General de 
Servicios Ganaderos 
(DGSG) del Ministerio de 
Ganadería, Agricultura y 
Pesca (MGAP) presentó 
“Campo y Sanidad”, un 
nuevo podcast institucional 
diseñado para brindar 
información técnica y 
confiable sobre sanidad 
animal, producción 
agropecuaria y políticas 
públicas.
Esta iniciativa surge como 
una herramienta de 
educación sanitaria y 
comunicación para fortalecer 
las buenas prácticas en la 
cadena agroalimentaria. El 
objetivo es facilitar la 
comprensión del impacto de 
la sanidad en la producción, 
la inocuidad de los alimentos 
y el acceso a los mercados 
internacionales.
En su primer episodio, 
“Campo y Sanidad” analiza 
el Programa Nacional de 
Residuos Biológicos 
(PNRB), una política 
fundamental para la 
prevención de residuos en 

alimentos de origen animal. 
Durante la entrega, se 
detallan conceptos sobre 
residuos biológicos, la 
importancia del 
cumplimiento de los tiempos 
de espera y las 
responsabilidades de 
productores, veterinarios e 
industria.
El contenido está dirigido a 
productores, técnicos, 
estudiantes y público 
interesado, posicionándose 
como un espacio accesible 
para abordar temas 
sanitarios estratégicos 
desde una perspectiva 
técnica.
“Campo y Sanidad” ya se 
encuentra disponible en la 
plataforma Spotify y sumará 
nuevos episodios enfocados 
en diversos programas, 
líneas de trabajo y desafíos 
actuales del sector 
agropecuario uruguayo.

Según INUMET este 
será el pronóstico agro 
meteorológico para la 

zona suroeste (Colonia, 
Río Negro y Soriano)

El escenario meteorológico 
para el cierre de enero y 
comienzo de febrero en el 

departamento de Colonia se 
caracteriza por un ambiente 
caluroso y condiciones de 
inestabilidad puntual.
Pico Térmico e Inestabilidad: 
El viernes 30 se perfila como 
la jornada de mayor rigor 
térmico con una máxima de 
34°C. Durante la tarde y 
noche de ese día, se espera 
la formación de tormentas 
aisladas, fenómeno 
asociado a las altas 
temperaturas registradas 
durante la mañana.

Régimen de Vientos: Se 
advierte una intensificación 
de los vientos provenientes 
del sector Sureste (SE) 
durante los períodos de 
tarde/noche, con rachas que 

pueden alcanzar los 60 km/h 
el viernes y los 50 km/h el 
sábado, especialmente en 
las zonas costeras.

Condiciones para el Fin de 
Semana: Para el domingo 1 
de febrero, el pronóstico 
extendido indica una 
estabilización de las 
condiciones con una 
probabilidad nula de 
precipitaciones. Las 
temperaturas se 
mantendrán elevadas pero 
constantes, con una máxima 
prevista de 33°C.
 

JUNTA 
DEPARTAMENTAL

La Junta Departamental 
sesionara el viernes 30 de 
enero a las 20 horas en la 
Sala de Sesiones, a fin de 
considerar los siguientes 
puntos:
1.­ Antecedente Expediente 
N° 2025­83­2­0244 ­ 
Tribunal de Cuentas remite 
Dictamen sobre el proyecto 
de Presupuesto Quinquenal 
de la Junta Departamental 
de Colonia correspondiente 
al período 2026­2030.
2.­ Antecedente Expediente 
N° 2025­83­2­0188 ­ 
Tribunal de Cuentas 
devuelve expediente con 
Resolución N° 3227/2025 

referida al proyecto de 
decreto por el que se dona a 
Obras Sanitarias del Estado 
(OSE) el padrón número 
14.376 de la localidad 
catastral Colonia.
3.­ Expediente N° 2025­83­
2­0236 ­ Fundación Pérez 
Scremini solicita, al 
conmemorarse el 15 de 
febrero el Día Internacional 
contra el Cáncer Infantil y a 
que cada año durante dicho 
mes impulsan la campaña 
Febrero es por la Pérez 
Scremini, el apoyo de esta 
Corporación, a fin de dar 
visibilidad a dicha causa.
4.­ Expediente N° 2025­83­
2­0230 ­ Sra. Inés 
Subismendi Duarte, 
Fundadora y Facilitadora ­ 

Proyecto Izan, solicita el 
respaldo de la Corporación 
ante la Intendencia de 
Colonia, para que dicho 
proyecto orientado a la 
prevención, reducción de 
daños y acompañamiento 
en adicciones, actualmente 
en funcionamiento dentro de 
la Unidad Penitenciara N° 
14, Piedra de los Indios, en 
Colonia, pueda sostenerse y 
siga desarrollándose.
5.­ Expediente N° 2025­83­
2­0203 ­ Congreso Nacional 
de Ediles solicita el envío de 
los planteos de los señores 
ediles en asuntos 
relacionados a Turismo para 
tratar en próximas sesiones 
de dicho Congreso.
6.­ Expediente N° 2026­83­

2­0013 ­ Ejecutivo 
Departamental remite 
proyecto de decreto por el 
que se lo autoriza a 
exonerar el costo de 
expedición de licencias de 
conducir categorías B­H y 
G­H, a los jóvenes entre 18 
y 29 años del departamento 
de Colonia, participantes del 
proyecto Sendero.
7.­ Expediente N° 2025­83­
2­0235 – Ejecutivo 
Departamental remite 
proyecto de decreto por el 
que se autoriza a vía de 
excepción la regularización 
de las estructuras soporte 
de antenas de 
telecomunicaciones, 
instaladas por Telefónica 
Móviles del Uruguay S.A.

POLITICA

RURAL
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GUARDIA 
REPUBLICANA ABRE 

INSCRIPCIONES PARA 
TRATAMIENTOS DE 
REHABILITACIÓN

En 2025, el Servicio de 
Equinoterapia de la Guardia 
Republicana brindó atención 
a 96 personas y se prevé 
alcanzar los 111 usuarios 
durante 2026. Pueden 
acceder a esta prestación 
personas de entre 3 y 18 
años con algún tipo de 
discapacidad, que sean 
usuarias del Fondo Nacional 
de Salud (Fonasa) o hijas de 
funcionarios policiales. 
Actualmente, la mayoría de 
los concurrentes han sido 
diagnosticados con trastorno 
del espectro autista (TEA), 
confirmándose que el 
tratamiento basado en el 
vínculo con el animal resulta 
altamente efectivo.
El Servicio de Equinoterapia 
de la Dirección Nacional de 
la Guardia Republicana 
abrirá un llamado en febrero 
para sumar nuevos 
beneficiarios. El objetivo es 
incrementar la disponibilidad 
en 15 cupos adicionales, 
permitiendo que más niños y 
adolescentes reciban 
tratamiento especializado 
este año.
La jefa del espacio, Verónica 

Castillo, explicó que la labor 
es desempeñada por un 
equipo multidisciplinario 
integrado por psicólogos, 
fisioterapeutas, 
psicomotricistas, 
educadores sociales, 
profesores de educación 
física, rehabilitadores 
ecuestres e idóneos en 
equitación. El servicio 
funciona de lunes a viernes, 
en el horario de 08:00 a 
17:00 horas. Cada equipo 
de trabajo se compone de 
unas cuatro personas, lo 
que asegura que el usuario 
disponga de un referente 
directo para alcanzar las 
metas trazadas.
Es imprescindible contar con 
un diagnóstico médico 
donde conste que la 
persona está habilitada para 
practicar equinoterapia. 
Castillo destacó el rol de los 
médicos tratantes y 
psicólogos, quienes 
mantienen contacto con el 
equipo para monitorear los 
avances y realizar 
evaluaciones periódicas. Se 
considera fundamental el 
abordaje precoz, 
preferentemente desde los 
primeros años de vida, para 
lograr avances notorios.
Las sesiones tienen una 
duración total de 40 minutos: 
30 minutos exclusivos para 
la monta y el tiempo restante 
para tareas de grooming 
(cuidado), donde los 
usuarios alimentan, 
acarician o bañan al caballo. 
El tratamiento se focaliza en 
el contacto físico, el calor 
corporal del animal y el ritmo 
de su marcha, variando la 
duración de la terapia según 
la patología y evolución de 
cada persona.
Propuesta para adultos y 
proyección deportiva El 
servicio incluye un programa 
de Equitación Adaptada 
para usuarios que, al cumplir 
18 años, hayan alcanzado 
autonomía y dominio del 
caballo. Estos jóvenes se 
preparan para representar a 
la Guardia Republicana en 

competencias hípicas 
nacionales e 
internacionales. En este 
sentido, ya se trabaja en un 
proyecto para participar en 
un evento en Colombia a 
mediados de 2027.
Para consultas o 
inscripciones, los 
interesados pueden 

comunicarse a los teléfonos 
2030­3124 o 2030­3128, al 
correo dngr­
equinoterapia@minterior.gub
.uy, o de forma presencial en 
la sede de la Guardia 
Republicana (Avenida José 
Pedro Varela s/n). La terapia 
conlleva un bajo costo para 
el usuario.

SALUD
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URUGUAY AVANZA LA 
INSERCIÓN EN ASIA 
TRAS RATIFICACIÓN 

DE ACUERDO 
ESTRATÉGICO

La subsecretaria de 
Relaciones Exteriores, 
embajadora Valeria Csukasi, 
realizó en representación de 
Uruguay el depósito del 
Instrumento de Ratificación 
del Acuerdo de Libre 
Comercio entre el 
MERCOSUR y Singapur. 
Este paso formal se 
concretó tras finalizar el 
proceso de incorporación al 
ordenamiento jurídico 
nacional y la ratificación 
parlamentaria mediante la 
Ley Nº 20.428.
El acuerdo entrará en vigor 
de forma bilateral el próximo 
1 de marzo de 2026. Este 
hito representa un avance 
en la estrategia de inserción 
internacional de Uruguay, 
especialmente en su 

vinculación con la región del 
sudeste asiático.
Singapur cuenta con una 
economía altamente 
desarrollada, abierta y 
estable, con uno de los PIB 
per cápita más altos de Asia. 
Con una población cercana 
a los seis millones de 
habitantes y un PIB 
aproximado de USD 
574.000 millones (datos de 
2024), constituye un 

mercado de alto poder 
adquisitivo y un nodo 
logístico, financiero y 
tecnológico de relevancia 
mundial. Además, se 
destaca como centro de 
transporte marítimo 
internacional con una vasta 
oferta de servicios 
asociados.
Este tratado posee un 
carácter estratégico al ser la 
primera negociación 

concluida por el 
MERCOSUR con un país de 
la región Asia­Pacífico que 
integra la ASEAN y el 
CPTPP. Considerado un 
acuerdo de última 
generación, abarca 
normativas modernas en 
comercio de bienes y 
servicios, inversiones, 
compras públicas, 
propiedad intelectual, 
comercio electrónico y 
apoyo a MIPYMES.
Su implementación busca 
incrementar los flujos 
comerciales, otorgar mayor 
previsibilidad normativa y 
generar condiciones 
óptimas para la atracción de 
inversiones, consolidando la 
diversificación del comercio 
exterior uruguayo.
 
FOTO: Ministerio de 
Relaciones Exteriores  

Un operativo de control 
vehicular realizado por 
personal de la Seccional 
7ma de Colonia en la Ruta 
21 derivó en la detención de 
un hombre de 39 años que 
circulaba en infracción 
múltiple.
Durante el procedimiento, 
los efectivos interceptaron 
un automóvil para identificar 
a su ocupante. Tras la  
inspección, se constataron 
los siguientes hechos:
Tras la inspección, se 
constataron los siguientes 
hechos: • El conductor 
carecía de libreta de 
conducir. • Al revisar los 
papeles del vehículo, los 
efectivos detectaron una 
presunta adulteración en los 
documentos. • Tras 

consultar el sistema, se 
confirmó que el automóvil 
estaba denunciado como 
hurtado en la ciudad de 
Montevideo. • Al realizarle 
espirometría al conductor, 
este arrojó resultado 
positivo. Ante ello, la Fiscal 
Letrada de Colonia dispuso 
la incautación del vehículo y 
el ingreso del hombre de 39 
años en calidad de detenido. 
Celebrada la audiencia 
correspondiente el hombre 
identificado con las iniciales 
G.F.D. fue condenado como 
autor penalmente 
responsable de dos delitos 
de falsificación y dos delitos 
de receptación agravados 
en reiteración real, a la pena 
de 15 meses de prisión.

OMBÚES DE LAVALLE 
SINIESTRO DE 

TRÁNSITO FATAL

 El 27 de enero a las 21.30 
h, tras recibir una alerta 
mediante comunicación 
telefónica, los efectivos 
concurrieron al kilómetro 27 
de la Ruta 55. En el lugar, se 
constató una colisión por 
alcance entre un automóvil y 
una motocicleta. Como 
consecuencia del impacto, el 
conductor del birrodado, 
identificado por las iniciales 
P.A.R.M., de 18 años de 
edad, perdió la vida en el 
lugar. Se hizo presente una 
unidad de emergencia móvil, 
cuyo personal médico 
confirmó el fallecimiento del 

motociclista. Policía 
Científica realizó el 
relevamiento técnico de la 
escena para realizar las 
pericias correspondientes y 
espirometría al conductor 
del automóvil involucrado, 
arrojando un resultado 
negativo. Al momento, el 
caso se encuentra bajo 
investigación para 
determinar las causas 
exactas que originaron el 
siniestro.

POLICIALES

RUTA 21: Control de rutina en 
ruta termina con un detenido y 

un auto robado Recuperado

NACIONALES
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COLONIA DEL 
SACRAMENTO: Se 

Realiza el 55° 
Campeonato de Pesca 
"Lucio Mona Alvez" en 
la Escollera Santa Rita  

DEPARTAMENTO DE 
COLONIA: El próximo 
sábado 31 de enero de 
2026, se llevará a cabo la 
55ª edición del Campeonato 
de Pesca "Lucio Mona 
Alvez" en la Escollera Santa 
Rita de Colonia del 
Sacramento. El evento, 
organizado por el Club 
Yachting y Pesca, 
comenzará formalmente a 
las 19:00 horas, aunque las 
actividades se desarrollarán 
a partir de las 17:00 horas.
La competencia está dirigida 
a todo público y cuenta con 
diversas categorías de 
premiación, que incluyen 
Mayores (del 1ro al 6to 
puesto), Damas, Menores, 
Juveniles, Senior y No 
Federados (todos del 1ro al 
3er puesto). Asimismo, se 
otorgará un premio por 
equipo. Los reconocimientos 
consistirán en trofeos y 
artículos de pesca para los 
ganadores.

En cuanto a la 
reglamentación técnica de la 
modalidad de pesca, se 
estableció el uso de caña de 
2.5 metros con un máximo 
de dos anzuelos. La 
organización informó que 
serán válidas todas las 
piezas obtenidas, a 
excepción de la mojarra. El 
certamen cuenta con el 
apoyo de la Intendencia de 
Colonia y diversos 
comercios locales del rubro.
La inscripción tiene un valor 
de $800 por participante, 
costo que incluye un 
choripán y un refresco. Para 
obtener mayor información o 
realizar consultas, los 
interesados pueden 
comunicarse a  los teléfonos 
091490188 o 099091208, o 
seguir las actualizaciones a 
través de la cuenta de 

Instagram 
@equipodespescayachtingc
olonia.
 

DEPORTES


